
 

Patienteninformation  

über die Abrechnung der Medizinischen Kräftigungstherapie (MKT)  

 

MKT ist eine ärztliche Leistung. Die Abrechnung erfolgt nach der Gebührenordnung für Ärzte Unten 

aufgeführte Positionen entsprechen den Empfehlungen des Gebührenausschusses der 

Bundesärztekammer vom 14.12.2001.  

 

An 12, 18 (oder maximal 25) Therapietagen werden folgende Ziffern (GOÄ) abgerechnet:  

GOÄ  Faktor  Text       Betrag in Euro  

Isotonische Muskelfunktionstherapie (dynamisches Muskelaufbautraining):  

A 558  1,8  Muskelfunktionstherapie    12,59  

A 506  1,8  Krankengymnastik     12,59  

A 846  2,3  Übende Verfahren     20,11  

Gesamtbetrag pro Therapiesitzung     45,29  

 

Am ersten und am letzten Therapietag wird zusätzlich ein Muskelfunktionstest durchgeführt:  

Isokinetische Muskelfunktionsdiagnostik (Krafttest mit Bewegungsanalyse):  

842 2,3  Apparative Muskelfunktionsdiagnostik   67,03  

 

Der Krafttest kann im Einzelfall wegfallen, wenn durch den Test eine Zunahme von Beschwerden 

denkbar ist oder in sehr seltenen Fällen Risiken damit verbunden wären.  

 

Summe bei 12 Therapie-Einheiten: ca. 650,00€ 

Summe bei 18 Therapie-Einheiten: ca. 950,00€  

Summe bei 25 Therapie-Einheiten: ca. 1.270,00€  

Rechnungsstellung erfolgt monatlich über eine privatärztliche Abrechnungsstelle. 

 

 

 

 

 

Ligamenta Wagner & Sabljic Wirbelsäulenzentrum GbR, Walter-Kolb-Str. 9-11, 60594 Frankfurt  

Tel. 069 3700 673-0 info@ligamenta.de 


